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A violéncia contra a mulher é uma violag@o aos direitos humanos que atinge mulheres do
mundo inteiro. Muitas vezes este tipo de violéncia fica mascarada no limite da percep¢ao da
prépria mulher, ou de terceiros, que ndo identificam atitudes praticadas por pessoas conhe-
cidas ou desconhecidas como uma agressao.

De acordo com o Balango Semestral do Ligue 180, Central de Atendimento a Mulher, no
periodo de janeiro & junho de 2012:

* Em 89 % dos casos reportados & Central de Atendimento a Mulher — Ligue 180, o
agressor é o marido, companheiro, namorado, ex-marido ou ex-namorado da vitima;

*  Mais de 50% dos relatos sao de risco de morte;
* Filhos e filhas presenciam a violéncia em mais de 65% dos casos;

* Aproximadamente 42% relataram que o tempo de relacionamento com o agressor era

Apresentac;ao de dez anos ou mais;
* Quase 60% das violéncias ocorrem diariamente.

O conjunto de informacdes reunidas nesta cartilha pela Superintendéncia de Direitos da Mu-
Iher—- SUDIM/SEASDH, tem como objetivo apresentar para vocé informacdes importantes
para a compreensao da violéncia doméstica, como também o acesso a Rede de Atendimento
a Mulher e a Lei Maria da Penha.

Trata-se de mais um meio de informagéo a populagao sobre o enfrentamento a violéncia que
bate a porta de todos, ndo importando o nivel cultural, social ou econdmico. Sendo assim, é
importante que a sociedade saiba da importancia dos servigos publicos no combate a todas
as formas de violéncia e discriminagao contra as mulheres para que consigamos construir
um pais justo e igualitario.

Uma vida sem violéncia é um direito de todos e de todas nos!




Existe uma diferenca entre sexo e género. Biologicamente, nascemos macho ou fémea, do sexo
masculino ou feminino, o que faz homens e mulheres serem diferentes a partir da constituicao do
corpo fisico - homens tém pénis e mulheres, vagina.

Género é uma construgéo social. Quando falamos de “género”, estamos nos referindo a construcéo
de um modo de agir a partir de um conjunto
de fatores sociais, histéricos e culturais. As-
sim, homens tém papéis diferentes do das

mulheres. .

Por exemplo: mulheres sdo educadas para .

2 serem donas de casa, ou obedecerem seus
O que Sao maridos. Ja os homens, devem ser os chefes
~ da familia, fortes, destemidos e poupados das
relagoes de tarefas domésticas.
generO? Ao longo da histéria, os papéis atribuidos F oy
socialmente aos homens e as mulheres fo-

ram colocando as mulheres em posi¢éo inferior aos homens. Por conta disso, muitas situacdes
de opressao e violéncia contra as mulheres foram se banalizando e se naturalizando, trazendo
graves consequéncias a saude fisica e psicologica da mulher, até mesmo a morte, e criando uma
sociedade doente.

|
ATENGRO A relagBes de género sdo relagdes que envolvem poder!
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Violéncia
contraa
mulher

A violéncia contra a mulher foi reconhecida pela Con-
vencao de Belém do Para (Convengéo Interamericana
para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a
Mulher, adotada pela OEA em 1994), como uma vio-
lacdo dos Direitos Humanos. Essa convencéo definiu
que violéncia é:

“Qualquer acao ou conduta, baseada no género, que
cause dano fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto
no ambito publico como no privado.

A violéncia contra a mulher historicamente é manifestada através da agress@o ou coer¢ao, ocasio-
nando dano, morte, constrangimento, limitago, sofrimento fisico, sexual, moral, psicolégico, social,
politico ou econdmico ou perda patrimonial’.



Violéncia
Domeéstica
e Familiar

contra a
Mulher: Lei
11.340/06 -
Lel Maria da
Penha

Art. 5°... qualquer agéo ou omisséo baseada no género que Ihe cause morte, leséo, sofrimento
fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral e patrimonial.

ONDE A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR PODE OCORRER?

* No ambito da unidade doméstica: no espago de convivio permanente da vitima com as pes-
soas com quem mantém lagos afetivos ou de parentesco;

* No ambito da familia: compreendida como a comunidade formada por parentes ou aparenta-
dos da vitima;

* No ambito de qualquer relagéo intima de afeto: o(a) agressor(a) conviva ou tenha convivido
com a vitima, independente de morar junto ou nao.

| |
ATENCAO -
Se uma mulher sofre violéncia no local de trabalho, de estudo, ou em outro lugar

piblico, so sera configurada como Violéncia Doméstica e Familiar, portanto Lei
Maria da Penha, quando o agressor ou agressora mantiver ou tiver mantido com
ela qualquer relagao intima de afeto, seja da familia ou aparentado.




Formas de

violéncia nas
relacoes de
género

VIOLENCIA FiSICA

qualquer conduta que ofenda a integridade fisica
ou saude corporal.

Quando mulheres sdo
agredidas com beliscées,
mordidas, socos, pontape€s,

golpes, queimaduras,
perfuragcées por arma
branca e por arma de fogo.

VIOLENCIA SEXUAL

acéo que obriga a mulher a manter contato sexual,
participar ou presenciar outras relagdes sexuais
contra sua vontade, através do uso da forca, da
ameaca, da chantagem, suborno ou manipulagao.

Quando mulheres
também sdo obrigadas a
se prostituirem, a fazerem
aborto ou sdo impedidas
de usar qualquer tipo de
método contraceptivo.




VIOLENCIA PATRIMONIAL

Tenho certeza

Vocé néo vale nada! que o vizinho
Ato de violéncia que implique dano, perda, subtracdo, destruicdo ou Aind VAD:;A-' € seu amante! Sua familia ndo
retengéo parcial ou total de objetos, documentos pessoais, bens e e ON T

valores.

i i vale nada...
dinheiro para dar I ;
ro amante! Vocé ¢ igual!
P : Sua vagabunda!!!

Quando a mulher

tem seus pertences
apropriados ou destruidos,
como por exemplo: roupas,

documentos, dinheiro,
instrumentos de trabalho ou
de estudo, joias, carros, a
casa onde mora, etc.

Calunia: acusar uma
pessoa de ter cometido
um crime sem ter provas;
Difamacgdo: é ofender a
reputacdo de uma pessoa,
Injuria: é ofender alguém
com xingamentos e
expressbes ofensivas.

VIOLENCIA MORAL

Acéo destinada a caluniar, difamar ou injuriar a honra ou a reputagéo
da mulher.



VIOLENCIA PSICOLOGICA

Acdo ou omissdo, crescente e gradativa, destinada a degradar ou
controlar as acdes, comportamentos, crengas e decisoes de outras
pessoas por meio de intimidag@o, manipulacdo, ameaca direta ou
indireta, humilhac@o, isolamento, vigilancia constante ou qualquer
outra conduta que implique em prejuizo & satde psicolégica, a auto-
determinacéo ou ao desenvolvimento pessoal.

NAO TRABALHA FORA
E NEM ESTUDA. SEU

A autoestima das
mulheres € destruida
através de agressées

verbais constantes,
ameacas, insultos,
comparagées e ironias.

SE CHEGAR

EM CASA E NAO
TIVER A JANTA
PRONTA, PODE

/ SE PREPARAR...

SUA GORDA,
PARECE UMA
BALEIA!!!

VIU SO COMO A
VIZINHA ESTA
LINDONA... O QUE
EU FIZ PRA
MERECER UMA
BARANGA
COMO VOCE??

NAO QUERO
VER VOCE NA CASA
DOS OUTROS,
NEM DA SUA MAE!!

MULHER MINHA

LUGAR EEM
CASA CUIDANDO
DOS FILHOS!!!

ESTA VIOLENCIA
DEIXA MARCAS
EMOCIONAIS
PROFUNDASEEA
MAIS DIFICIL DE SER
SUPERADA.



Cicloda
violéncia
domeéstica

APARENTE CALMA

oo

RECONCILIAGAO

e

ACUMULAGAO DA TENSAO

EXPLOSAO VIOLENTA...
AGRESSAO

CULPA,
ARREPENDIMENTO,
PROMESSAS



Uma mulher, quando sofre
violéncia, deve buscar ajuda. E
na rede de servicos especializados

de atendimento a mulher que serdo
realizados os procedimentos para
cada caso especifico e, assim, poder
alcangcar o rompimento do ciclo da
violéncia.

Rede de

A rede de atendimento é composta por duas categorias de servicos:

Servicos ESPECIALIZADOS de atendimento &
mulher:

* Centros Especializados de Atendimento & Mulher;

* Nicleos de Atendimento a Mulher;

* Centros Integrados de Atendimento a Mulher;

¢ Casas-abrigo;

¢ Casas de Passagem;

* Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher -

DEAM:

* Nticleos da Policia de Atendimento a Mulher;

* Nticleo da Mulher nas Defensorias Publicas;

¢ Promotorias Especializadas;

* Juizados da Violéncia Doméstica e Familiar;

* Disques Mulher;

* Servicos de salide voltados para o atendimento dos

€asos de violéncia sexual e domeéstica.

Servicos de
Atendimento
a Mulher




Instituicoes
que fazem

parte da Rede
Especializada
de
Atendimento
a Mulher

SERVICOS DA SEGURANCA
PUBLICA

Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher—DEAM

As DEAMs integram a estrutura da Policia Gi-
vil, que é um érgdo do Sistema de Seguranca
Publica de cada estado e tem como finalidade
o atendimento especializado & mulher em situa-
c¢éo de violéncia de género.

As DEAMs tém competéncia para receber de-
nuncias e apurar crimes, por exemplo: leséo

u
ATENGAO

corporal; ameaca; estupro e atentado violento
ao pudor; maus-tratos; abandono de incapaz;
constrangimento ilegal; sequestro e carcere
privado; seducéo; aborto provocado por tercei-
ro; corrupcao de menores; rapto; vias de fato;
corrup¢do de menores; importunagé@o ofensiva
ao pudor; induzimento; instigacéo ou auxilio ao
suicidio; les@o corporal seguida de morte; pos-
se sexual mediante fraude; atentado ao pudor
mediante fraude; assédio sexual; ato obsceno;
supressdo de documento; crimes de injuria, ca-
linia e difamagao.

Se algum desses crimes for relatado em qualquer delegacia (nao apenas na DEAM)

deve-se fazer o Registro de Ocorréncia: R.0.;

Apbs o R.0., solicitar as Medidas Protetivas de Urgéncia;

Nao basta fazer o R.0. para estar sob as medidas protetivas. Isto so ocorre a partir
do momento que o juiz concede tais medidas. Para 0 acompanhamento do caso
procure um Centro Especializado de Atendimento a Mulher;

Se for necessario, a mulher em situagao de viol&ncia podera ir ao IML para fazer o

exame de corpo de delito para obtengao do laudo pericial, como também para uma
unidade de saiide para receber o laudo médico ou o prontuario de atendimento que
servira de prova.




QUAIS SAO AS MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA QUE A MULHER EM SITUAGCAO DE VIOLENCIA
PODERA REQUERER NA DELEGACIA PARA SEREM ENCAMINHADAS AO JUIZ?

De acordo com a Lei Maria da Penha... Lei 11.340/2006- Lei Maria da Penha

As Medidas Protetivas de Urgéncia que o Juiz
podera aplicar ao agressor:
1. suspensao da posse e do porte de armas;
2.afastamento do agressor do lar, domicilio ou local
de convivéncia com a mulher;
3. proibicao de se aproximar da mulher em situacao
de violéncia, como também de seus familiares e
testemunhas;
4.proibicao de fazer contato com a mulher, seus
familiares e testemunhas por qualquer meio de
comunicagao;
5. proibicao do agressor de frequentar determinados
lugares que a mulher frequenta;
6.restricdo ou suspensao de visitas aos filhos;
7. prestacdo de alimentos provisionais ou provisorios;

1. As Medidas Protetivas de Urgéncia que o Juiz
podera aplicar a fim de proteger a mulher:
2.encaminha-la, junto com seus filhos, a programa
oficial ou comunitario de protecdo ou atendimento:
centros de referéncia e atendimento a mulher, casas-
abrigo, etc,;

3.determinar o retorno da mulher e seus filhos para
casa, apos o afastamento do agressor;

4.determinar o afastamento da mulher de sua casa,
sem prejuizo dos direitos relativos a bens, guarda dos
filhos e alimentos;

5.determinar a separacao de corpos.

A'r}::ci\o 0 pedido das Medidas Protetivas de Urgéncia devera ser encaminhado pela autoridade policial ao Juiz no prazo de 48
horas.




INSTITUICOES DA JUSTICA

Juizados da Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher— JVDF

Os JVDF séo espagos especializados no Poder Judiciario para resol-
ver os conflitos decorrentes da violéncia doméstica e familiar contra
as mulheres. Os Juizados existentes no estado do Rio de Janeiro
s&o autdbnomos e contam com estrutura propria: juiz/a titular, equipe
técnica e equipe cartoraria. Nestes Juizados a mulher tera o atendi-
mento do juiz(a), promotor(a) e defensor(a) publico(a).

O
° PARA

A{PARZTS Nos casos de violéncia

previstos na Lei Maria da
Penha, por decisdo do Supremo
Tribunal Federal, ndo pode ser
aplicada a Lei 9.099/95, onde
as penas sdo, por exemplo,
pagamento de cestas

Desde
quando tapas,
socos, queimaduras,
ser obrigada a fazer sexo,
ser humilhada, ter diminuida

bdsicas ou prestacdo de
servico comunitdrio.
A violéncia contra a
mulher era tratada
como de menor
potencial ofensivo.

importancia?
Quando o ciclo da violéncia
contra a mulher ndo é
interrompido sdo grandes
as possibilidades de
acontecer uma
tragédial

a autoestima, ter seus pertences
destruidos sdo crimes de menor

De acordo com a Lei Maria da Penha os JVDF terdo competéncia
civel (separagao de corpos, pensao alimenticia, anulagdo de procu-
racoes, etc) e criminal (processo criminal, prisdo do agressor, etc.),
que seréo decididas pelo mesmo juiz. E o juiz que concede as Medi-
das Protetivas de Urgéncia.

As cidades que nao tiverem os JVDF os procedimentos serdo rea-
lizados pelos Juizados Especiais Criminais e pelas Varas Criminais
de cada comarca.

Se a mulher desistir da queixa

contra o agressor, deverd fazé-

lo perante o juiz, em audiéncia
designada para este fim.

Muitas mulheres desistem, pois
se sentem ameacadas de

sofrer represdlias, ou entao,
por serem dependentes

PENSAR BEM ANTES DE
TOMAR ESTA ATITUDE.

economicamente e/

. As medidas protetivas de
ou emocionalmente.

urgéncia oferecem condi¢cées a
mulher em situacédo de violéncia de
prosseguir com os procedimentos
judiciais e, em muitos casos,
permanecer em casa, continuar
trabalhando e exercer o
direito de ir e vir.



Ministério Publico — MP

O MP é uma instituicdo permanente e com funces essenciais & Justica. E
autébnoma e n&o depende do Judiciario, do Executivo ou do Legislativo. Tem
como atribuicdes zelar pelo cumprimento da lei, pelo regime democrético,
pelos direitos individuais e sociais e, também, fiscalizar os servicos essen-
ciais.

A Lei Maria da Penha aponta procedimentos importantes do Ministério Publi-
co em relagéo & violéncia doméstica e familiar, que séo:

* O MP recebe o inquétrito policial € inicia 0 processo
penal —Ant. 12;

* Nas agbes publicas condicionadas a representagao
da ofendlida s serd admitida a rentincia a
representagéo perante o juiz. O MP é chamado a
comparecer na audiéncia em que a mulher renuncia
a continuidade do processo — Art. 16;

* O Juiz, apds receber o expediente com o pedido
das medidas protetivas de urgéncia pela ofendiida,
comunica ao MP para que adote as providéncias
cabiveis — Art. 18

» O MP pode requerer as medidas protetivas de
urgéncia, como também solicitar novas e pedira
revisao daquelas ja concedidas —Art. 19;

* OMP pode requerer ao Juiz a prisdo preventiva do
agressor em qualquer fase do inquérito policial ou da
instrug&o criminal — Art. 20;

* O MP poderd requisitar forga policial, nos casos

de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, e
também servigos de satide, educagdo, assisténcia
social e de seguranga, entre outros — Art. 26.




Defensoria Publica

A Defensoria Publica presta assistén-
cia juridica integral e gratuita as pessoas
que ndo podem pagar pelos servicos de
um advogado/a. N&o integra a advocacia
publica ou privada, tem independéncia fun-
cional e administrativa no exercicio de sua
funcdo e representa 0 compromisso de
permitir que todos, inclusive os mais po-
bres, tenham acesso & justica. Através da
Defensoria Publica homens e mulheres sao
orientados acerca de seus direitos e deve-
res, bem como informados sobre os meios
cabiveis para a solucdo, judicial ou extraju-
dicial, de seus conflitos.

A Lei Maria da Penha no Artigo 28, diz:
“E garantido a toda mulher em situagéo
de violéncia doméstica e familiar o aces-
S0 aos servicos de Defensoria Publica
ou de Assisténcia Judicidria Gratuita,
nos termos da lei, em sede policial e ju-
dicial, mediante atendimento especifico

[ |
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da Defensoria em todo o Estado.
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e humanizado”.

Além do NUDEM, ha Defenso-
res Publicos em atuacéo nos
Juizados de Violéncia Do-
méstica e Familiar e de-
mais 6rgaos do poder
judiciario para o aten-
dimento de todos que
ndo podem pagar
pelos servicos de
um advogado, pron-
tos para prestar total
assisténcia juridica.
Em caso de violéncia
doméstica contra a
mulher, é fundamental
a presenca do Defensor
Publico em todos os atos do
processo, assegurando a mu-
lher seguranca e conhecimento
na tomada de suas decisdes.

NUDEM- Nucleo Especializado
no Atendimento a Mulher Vitima de
Violéncia

E o 6rgdo da Defensoria Publica especializado
no atendimento as mulheres vitimas de violéncia.
As mulheres em situacdo de violéncia doméstica
sdo recebidas no NUDEM por uma equipe técnica
multidisciplinar composta por defensores publicos,
servidores, psicologos, assistentes sociais e estagiarios
capacitados no enfrentamento a violéncia doméstica,
propiciando a mulher atendimento digno, técnico e
ao mesmo tempo humanizado. Através do NUDEM
a mulher pode ajuizar todas as acdes necessdrias
para a interrupgdo definitiva do ciclo de
violéncia, resgatando sua tranquilidade e
dignidade.

Em todos os Juizados de Violencia Doméstica e Familiar contra a Mulher existe Defensoria Publica, alem de haver Nicleos



INSTITUICOES DE DEFESA,
APOIO E ORIENTACAO AS
MULHERES

Centros Especializados de
Atendimento a Mulher: sao
servigos vinculados a Politica
Nacional de Enfrentamento a
Violéncia contra a Mulher- SPM/
PR

O que sdo?

Os Centros Especializados sao estruturas
essenciais do programa de prevencdo e
enfrentamento a violéncia contra a mulher,
uma vez que visam promover a ruptura da
situacdo de violéncia e a construcéo da cida-
dania por meio de ac¢des globais e de aten-
dimento interdisciplinar (psicoldgico, social,
juridico), de orientacéo e informagéo & mu-
lher em situacd@o de violéncia. Devem exer-
cer o papel de articuladores dos organismos
governamentais e nao-governamentais que
integram a rede de atendimento as mulhe-
res em situacdo de vulnerabilidade social,

em funcao da violéncia de género.

Os Centros Especializados prestam aco-
lhimento as mulheres que necessitam de
atendimento, monitorando e acompanhando
as agdes desenvolvidas pelas instituicoes
que compdem a Rede. O atendimento
deve pautar-se no questionamento
das relagdes de género baseadas
na dominagdo e opressdo sofrida
pelas mulheres, que tém legitima-
do e perpetuado as desigualda-
des e a violéncia de género.

Objetivo

]
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Sao diversos 0s nomes dados a estes
servicos de atendimento especializado, que
podem ser:
* Casa da Mulher;
» CEOM ( Centro Especial de Orientagdo a
Mulher)
* CIAM (Centro Integrado de Atendimento &
Mulher);
* CRAM ou CREM ou CRBM (Centros de
Referéncia e Atendimento a Mulher)
* NIAM (Ndcleo Integrado de Atendimento &
Mulher)

Tem como objetivo acolher e aten-

der as mulheres em situacéo de
violéncia e discriminagao de género,
objetivando a formacéo, consolidacéo
e consciéncia da cidadania feminina.

Através da escuta qualificada da equipe
técnica, que orienta individualmente e em
grupos, busca-se alcancar o rompimento do
ciclo da violéncia.



FUNCIONAMENTO DOS
CENTROS ESPECIALIZADOS E

ATENDIMENTO A MULHER
12 FASE - ACOLHIDA

Quando a mulher chega ao Centro Espe-
cializado, é acolhida por uma recepcionista
capacitada. Apds as providéncias iniciais,
a mulher ja podera aguardar ser chamada
para o primeiro atendimento com a técnica:
psicdloga ou assistente social.

22 FASE - PRIMEIRO
ATENDIMENTO

O primeiro atendimento é realizado por uma
técnica que, a partir do relato trazido pela
mulher, identifica com ela a dindmica da
violéncia e os respectivos encaminhamen-
tos necessarios para a rede de servicos;
orienta a mulher sobre a necessidade de
algumas agbes que garantam sua seguran-
ca, sempre respeitando sua historia de vida,
seu desejo e suas possibilidades de agéo.

- 0 atendimento psicossocial e juridico oferecido pelos Centros Especializados sao gratuitos e todos os relatos trazidos pela

ATENGAO

32 FASE - ACOMPANHAMENTO
DO CASO

De acordo com o caso, avaliado tecnica-
mente, a mulher poderd ter o suporte para a
superacao do ciclo da violéncia através de
atendimento individual ou em grupo:

Acompanhamento individual

O acompanhamento individual é realizado
pela psicologa ou assistente social e pelo
setor juridico. Este momento serd para
aprofundar o diagndstico preliminar elabo-
rado pela equipe de atendimento inicial, a
fim de identificar as demandas e questdes
a serem tratadas nos diversos outros tipos
de atendimento que compdem a rede de
Servicos.

No atendimento juridico a advogada mo-
nitora os atos dos 6rgao de responsabili-
zacao, sempre que a mulher traz alguma
demanda juridica, visando orienta-la e dar
suporte para as instituicdes parceiras com

mulher sao resguardados por total sigilo.
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informacdes adicionais.
Acompanhamento em grupo

Grupo juridico: Dinamizado pelo setor juridi-
co e voltado para informacéo sobre as leis,
especialmente a Lei Maria da Penha. O Di-
reito de Familia e suas etapas processuais
s&0 esclarecidas utilizando uma linguagem
simples, que permite a facil compreenséo.

A mulher, quando é bem informada e cons-
ciente dos seus direitos, & capaz de tomar
suas decisbes com muito mais seguranga.

Grupo de reflex@o: Tem o objetivo de for-
talecer a mulher e incentiva-la a investir
em seus potenciais pessoais, através do
aprofundamento de questdes que envolvem
casamento, papéis sociais, educacdo de
meninos e meninas, sexualidades, dentre
outras, sempre visando a autoestima € a
retomada das relagdes sociais, fatores im-
portantes para o rompimento do ciclo da
violéncia.




Casas-abrigo

As casas-abrigo constituem servicos pd-
blicos (municipais, estaduais, regionais e/
ou consorciados) que tem como propoési-
to prover, de forma proviséria, medidas
emergenciais de protecdo e locais segu-
ros para acolher as mulheres em risco de
morte e seus (suas) filhos(as).

A avaliacdo da necessidade de abri-
gamento para as mulheres em risco é
competéncia das equipes técnicas dos
centros especializados de atendimento a
mulher. S&o estes servicos que iniciardo o
processo de acolhimento temporério junto
as equipes das casas- abrigo de segunda
a sexta-feira, durante o horario de funcio-
namento.

u
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Central Judiciaria de Abrigamento
Provisorio da Mulher Vitima de
Violéncia Doméstica / CEJUVIDA

Tem como objetivo principal garantir o enca-
minhamento emergencial de mulheres vitimas
de violéncia doméstica e familiar, e de seus
filhos menores, em situagdo de risco real ou
iminente de morte, as casas-abrigo, por soli-
citagéo do Juiz competente e/ou da 12 DEAM/
RJ efou da prépria mulher vitimizada.

A CEJUVIDA est4 integrada ao Plantdo Ju-
diciario (situagdes emergenciais). Sera acio-
nada sempre que 0s centros especializados
de atendimento a mulher ndo estiverem em
funcionamento: fora do horario forense, em
finais de semana ou feriados. (diariamente de
18h as 11h do dia seguinte).

Disques Mulher

Séo servigos telefonicos gra-
tuitos e importantes como
porta de entrada para a rede
de atendimento a mulher.

Estes servicos prestam es-
cuta, acolhida e fornecem
informacbes sobre onde as
mulheres poderao recorrer
caso sofram alguma forma de
violéncia.

Preferencialmente, a mulher em situag@o de violéncia devera fazer o Registro de Ocorréncia antes de ser realizado o abriga-
mento, no sentido de caracterizar a necessidade de prote¢ao da mulher abrigada e de seus (suas) filhos (as) por parte do
Estado.




O que fazer em casos
SERVICOS DE SAUDE de violéncia fisica? O que fazer em casos de

. . violéncia sexual?
Se vocé conhece uma A mulher que estiver sofrendo

mulher que sofreu estu- violéncia fisica pode ser atendida em A pessoa deve procurar

pro, espancamentos qualquer unidade de satide publica, de imediatamente qualquer

e outras violéncias, preferéncia a que estiver mais proxima. Se unidade de saude de

saiba que os servi- a situacdo é grave, com lesbées causadas por emergéncia, para que receba

¢os de saude publi- agressoes, devera procurar um hospital de tratamento e medicamentos
ca do SUS podem emergéncia. La sera atendida por uma equipe para se prevenir contra Doengas
e devem ajudé-la, de satuide e orientada sobre a continuidade do seu Sexualmente Transmissiveis
através dos postos acompanhamento, quando for indicado, recebera (DSTs), como AIDS, Herpes,
I Rel =0l informacdo sobre seus direitos e encaminhamentos Hepatite B, para evitar

da familia, centro necessdrios. O atendimento a mulher vitima de gravidez (anticoncepcional de

municipal de saulde, violéncia doméstica ndo termina, contudo, emergéncia), para fazer a coleta

hospitais de emergén- na situagcdo de emergéncia. Ela pode e de material para os exames

cia, UPAs, maternidades deve voltar a unidade de saude para dar necessarios, ou ainda para ser

e das equipes de Saude da continuidade ao seu tratamento fisico encaminhada a outros servicos

Familia. e para receber atendimento de saude especializados.
psicoldgico.

= Voce sabia que os medicamentos que podem evitar doengas sexualmente transmissiveis e gravidez perdem a sua eficiéncia
ATENGEO com o passar das horas apos o estupro?
Os medicamentos devem ser recebidos no maximo até 72 horas apos a violéncia sexual, por isso a mulher vitima de violén-

cia sexual deve procurar uma unidade de saiide o mais rapido possivel.
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O QUE A MULHER QUE SOFRE VIOLENCIA PODE
ESPERAR DO ATENDIMENTO EM UNIDADES DE
SAUDE ESPECIALIZADAS?

1. Os profissionais de satide devem acolher a mulher, ouvir 0 seu relato
de forma respeitosa e sem julgamentos ou preconceitos para que possa
identificar os riscos a que se encontra exposta, sua rede de apoio e
acdes necessarias para enfrentar a violéncia sofrida;

2. Devem realizar exame fisico e, se necessario, fazer coleta de
materiais que servirdo para diagndstico (esclarecer melhor a situacéo), e
que também poderao servir de provas em processo criminal;

3. Podem pedir exames para esclarecer a situagao em relagéo as DSTs
(diagnéstico da infeccao pelo HIV/AIDS, pela Sffilis e pelas hepatites
virais), e exames para diagndstico de gravidez,

4. Devem oferecer medicamentos para evitar as Doencas Transmitidas
pelo Sexo (DSTs) e a gravidez, decorréncias do estupro.

5. Amulher tem o direito de interromper a gravidez quando corre risco
de vida ou quando a gravidez é consequéncia de estupro. Se a mulher
decidir pela interrupgao da gravidez, o procedimento seré feito através do
programa “aborto legal” e até a 222 semana de gestagéo.

u
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6. O aborto legal € uma decisao da mulher e o sistema de saude deve
garantir este direito. A mulher deve procurar o servigo de satide o0 mais
rapido possivel, para receber as devidas orientagdes.

7. Paraamulher realizar a interrupgao da gravidez néo é necessario a
apresentacdo de registro de ocorréncia policial do estupro, o R.O.

8. Os profissionais de satde devem, ainda, encaminhar a mulher

que sofreu violéncia para servicos de salde especializados, quando
necessarios, para continuidade do tratamento (fisico e psicologico), e
para a rede de senvigos: instituices da seguranca plblica, da justica e
instituices de defesa, apoio e orientacao as mulheres.

A Secretaria Municipal de Saude e Defesa Civil do Rio de Janeiroe a
Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro possuem uma rede
de servigos que oferecem atendimento as mulheres em situagdo
de violéncia. No caso de violéncia sexual, todas as suas unidades
disponibilizam contracep¢do de emergéncia e medicamentos para
algumas doengas sexualmente transmissiveis. E importante que a
mulher procure qualquer unidade para que possa ser atendida e en-
caminhada para outros servicos, se necessario.

Vocé sabia que toda paciente tem o direito a levar uma copia do laudo médico, com a descrigao de todos os problemas de

saiide por consequéncia de violéncias, para que este documento possa ser usado em processos juridicos de acusagao aos

agressores?




HA TAMBEM OS HOSPITAIS ESPECIALIZADOS

As mulheres que sofrem
violéncia podem se afas-
tar de familiares, amigos e
conhecidos por medo que
outros descubram o acon-
tecido e que a violéncia se
repita.

Hospital da Mae também realiza o
aborto legal.

Rua Dr. Carvalhaes, 400, esquina
com a Rua Meriti (altura do n°
2144 da Avenida Coelho da Ro-
cha), Rocha Sobrinho, Mesquita.

wF £

Muitas passam por situa-
cdo de ansiedade, fobias,
insénias, sentimento de
culpa, baixa autoestima,
comportamento autodes-
trutivo (uso de dlcool e
drogas), depressdo e tenta-
tivas de suicidio, por isso,
é muito importante que
recebam apoio.

B

£ ¥

Hospital Estadual da Mulher Profissionais de saude que
Heloneida Studart, SOS Mulher, cuidam do emocional da
presta atendimento ambulatorial mulher em situacdo de
e de emergéncia, individual e em violéncia podem ajudar
grupo, as vitimas de violeéncia a muito e, conforme o caso,
partir de 12 anos de idade. a mulher poderd ser en-

Av. Automovel Club S/n°, Vilar dos EIATUELES [22IE) X ok
~ = o nhamento clinico e psi-
Teles - Sao Jodo de Meriti.

Tel.: (21) 2651.9600

Hospital Maternidade Fernando
Magalh@es & a unidade de satide
do municipio do Rio de Janeiro
referéncia para a realizagao do
aborto legal. Funciona 24h.

Rua General José Cristino, 87,
Sao Cristovao.

Tel.: (21) 3878.1498 / 3878.2327

cossocial.
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HOSPITAIS DE EMERGENCIA QUE ATENDEM VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL

HOSPITAL MUNICIPAL SOUZA AGUIAR - Praga da Repiblica, 111 — Centro, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL MATERNIDADE FERNANDO MAGALHAES - Rua General José Cristino, 87 - Sao Cristovao, Rio de Janeiro, RJ
HOSPITAL MATERNIDADE OSWALDOQ NAZARETH - Praga XV de Novembro, 04 - Fundos Praga XV, Rio de Janeiro, RJ
HOSPITAL MATERNIDADE MARIA AMELIA BUARQUE DE HOLLANDA - Rua Moncorvo Filho, 67 Centro, Rio de Janeiro, RJ
HOSPITAL MUNICIPAL MIGUEL COUTO - Rua Mario Ribeiro, 117 - Gavea, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL MUNICIPAL PAULINO WERNECK - Estrada da Cacuia, 745 - llha do Governador, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL MUNICIPAL SALGADO FILHO - Rua Arquias Cordeiro, 370 - Mgier, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL MATERNIDADE CARMELA DUTRA - Rua Aquidaba, 1037 - Lins de Vasconcelos, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL MATERNIDADE HERCULANO PINHEIRO - Av. Min. Edgard Romero, 276 - Madureira, Rio de Janeiro, RJ
HOSPITAL MUNICIPAL FRANCISCO DA SILVA TELLES - Avenida Ubirajara, 25 - Iraja, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL MATERNIDADE ALEXANDER FLEMING - Rua Jorge Schimdt, 331 - Marechal Hermes, Rio de Janeiro, RJ
HOSPITAL MUNICIPAL LOURENCO JORGE/ MATERNIDADE LEILA DINIZ - Av. Ayrton Senna, 2000 - Barra da Tijuca, Rio de Janeiro, RJ
HOSPITAL DA MULHER MARISKA RIBEIRO - Praca 1° de Maio, s/n - Bangu, Rio de Janeiro, RJ

POLICLINICA LINCOLN DE FREITAS FILHO - Rua Alvaro Alberto, 601 - Santa Cruz, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL MUNICIPAL PEDRO I - Rua do Prado, n° 325 — Santa Cruz, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL ESTADUAL ADAQ PEREIRA NUNES - Rod. Washington Luiz, S/N - BR040 - Km 109, Jardim Primavera - Duque de Caxias, RJ
HOSPITAL ESTADUAL ALBERT SCHWEITZER - Rua Nildpolis, 329, Realengo - Rio de Janeiro - RJ

HOSPITAL ESTADUAL CARLOS GHAGAS - Rua Gal. Osvaldo Cordeiro de Faria, n° 466 - Marechal Hermes, Rio de Janeiro, RJ
HOSPITAL ESTADUAL EDUARDO RABELLO - Estrada do Pré, s/n - Senador Vasconcelos, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL ESTADUAL GETULIO VARGAS - Rua Lobo Jinior n° 2293 - Penha, Rio de Janeiro, RJ

HOSPITAL ESTADUAL AZEVEDO LIMA - Rua Teixeira de Freitas, 30 — Fonseca, Niterdi - RJ

HOSPITAL ESTADUAL ROCHA FARIA - Avenida Cesdrio de Melo, 3215 - Campo Grande, Rio de Janeiro - RJ
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Plano de

Seguranca
Pessoal

1. Evite ficar sozinha com o agressor.

2. Na hora de conflitos, proteja-se de locais com objetos perigosos, pois podem ser usados pelo agressor
contra vocé.

3. Ensine as criancas a se afastar quando houver violéncia e também como pedir ajuda.
4. Guarde sempre com vocé ntimeros de telefone de emergéncia.
5. Estabeleca locais perto de sua casa onde vocé possa ficar em seguranca até consequir ajuda.

6. Separe roupas e objetos de primeira necessidade seus e de suas criangas, guardando-os em locais
Seguros em caso de emergéncia.

7. Guarde cdpia de documentos importantes em local seguro.
8. Compartilhe sua situagéo com pessoas amigas e combine formas delas ajudarem em caso de perigo.

9. Se vocé tiver carro, manter copia das chaves em local seguro e acessivel, mantendo-o abastecido e em
posigao de facil saida.

10. Manter algum dinheiro em local seguro para que possa utilizar algum meio de transporte.

11. Procure um Centro Especializado e Atendimento & Mulher (CIAM ou CRM ou CREM ou CRAM ou

CEOM, Casa da Mulher ou NIAM) ou DEAM, alguma pessoa ou instituicdo que vocé confie e, caso esteja
ferida, procure um hospital.



12. Se vocé sofreu alguma ameaga ou perturbagao por meio telefonico, procure anotar
o dia e hora da ligacdo, e no caso receber a ligagdo ou mensagem de texto no celular

leve-o imediatamente & DEAM, para que possa ser avaliado pela pericia. Em situagdes de fuga, a mulher deve procurar levar
13. Nunca deixe de comparecer ao IML para o exame de corpo de delito quando consigo:
encaminhada pela delegacia, pois o laudo pericial € uma prova importantissima. 1. Certidoes de nascimento e/ou carteira de identidade;

. . . 2. Cartdes de seguranca social;
14. ASe. poss.|ve|, apresentg na DEAM qualquer objeto ou roupa envolvidos com a 3, CerikiAa de casaments, carleizy de motorista
violéncia, pois podem servir de prova. documentos do carro:
15. Se vocé encontra-se em perigo e ndo tem um local seguro para ficar, saiba 4. Numero de conta bancaria, cartoes de créaito, registros
que vocé pode ser acolhida em uma casa-abrigo temporariamente. Para isso, banCéfiQS; ) .
deve procurar um Centro Especializado e Atendimento a Mulher nos dias Uteis. 5. Medicacao e receitas;

6. Documentos referentes ao divorcio e outros

Nos fins de semana, feriados e fora do horario de atendimento destes centros : e
documentos de possivel uso pela justica;

especializados procure uma DEAM para ser encaminhada para um abrigo pela 7. Nilmeros de telefone e enderegos da famiia,

CEJUVIDA de amigos e de servicos da rede especializada de
16. Se vocé ja registou a ocorréncia e o/a agressor/a continua praticando violéncia atendimento a mulher.

e descumprindo medidas protetivas determinadas pelo judiciario, procure novamente
amesma delegacia onde foi feito 0 primeiro registro de ocorréncia e comunique o fato,
pois pode até ser 0 caso de se pedir a prisdo preventiva do agressor.
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Lei Maria da

Penha, Lel
11.340 de

agosto de
2006

Cria mecanismos para coibir a violéncia do-
méstica e familiar contra a mulher, nos ter-
mos do § 8o do art. 226 da Constituigdo Fe-
deral, da Convengdo sobre a Eliminagdo de
Todas as Formas de Discriminagdo contra as
Mulheres e da Convengao Interamericana
para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher; dispde sobre a criagdo dos
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Cédigo de Proces-
so Penal, o Cédigo Penal e a Lei de Execugdo
Penal; e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLI-
CA Faco saber que o Congresso Nacional
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TITULO |

DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para
coibir e prevenir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos do §
8¢ do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convengéao sobre a Eliminagdo de Todas
as Formas de Violéncia contra a Mulher,
da Convengéo Interamericana para Preve-
nir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher e de outros tratados internacionais
ratificados pela Republica Federativa do
Brasil; dispde sobre a criagao dos Juizados

de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher; e estabelece medidas de assistén-
cia e protegdo as mulheres em situagéo de
violéncia doméstica e familiar.

Art. 2¢ Toda mulher,
independentemente de classe, raga,
etnia, orientagdo sexual, renda, cultura,
nivel educacional, idade e religido, goza
dos direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sendo-lhe asseguradas
as oportunidades e facilidades para viver
sem violéncia, preservar sua saude fisica
e mental e seu aperfeicoamento moral,
intelectual e social.

Art. 32 Serdo asseguradas as
mulheres as condigbes para o exercicio
efetivo dos direitos a vida, a seguranga,
a saude, a alimentagdo, a educagado, a
cultura, a moradia, ao acesso a justica, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania,
a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria.

§ 1° O poder publico desenvolvera
politicas que visem garantir os direitos
humanos das mulheres no ambito das
relagbes domésticas e familiares no
sentido de resguarda-las de toda forma
de negligéncia, discriminagao, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressao.



§ 2° Cabe a familia, a sociedade e ao poder publico criar
as condigbes necessarias para o efetivo exercicio dos direitos
enunciados no caput.

Art. 4°¢ Na interpretacédo desta Lei, serdo considerados
os fins sociais a que ela se destina e, especialmente, as
condigbes peculiares das mulheres em situagdo de violéncia
domeéstica e familiar.

TITULO II

DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MU-
LHER

CAPITULO |

DISPOSICOES GERAIS

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia
doméstica e familiar contra a mulher qualquer agéo ou omissao
baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento
fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial:

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como
0 espago de convivio permanente de pessoas, com ou sem
vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas;

Il - no dmbito da familia, compreendida como a comu-
nidade formada por individuos que sdo ou se consideram
aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa;

Il - em qualquer relagéo intima de afeto, na qual o agres-
sor conviva ou tenha convivido com a ofendida, independente-
mente de coabitagédo.

Paragrafo unico. As relagbes pessoais enunciadas neste
artigo independem de orientagéo sexual.

Art. 62 A violéncia doméstica e familiar contra a mulher
constitui uma das formas de violagédo dos direitos humanos.

CAPITULO Il
DAS FORMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR

CONTRAA MULHER

Art. 7¢ Sao formas de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, entre outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta
que ofenda sua integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer con-
duta que lhe cause dano emocional e diminuigao da auto-esti-
ma ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento
ou que vise degradar ou controlar suas agbes, comportamen-
tos, crencgas e decisdes, mediante ameacga, constrangimento,
humilhacdo, manipulagéo, isolamento, vigilancia constante,
perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacao,
exploragao e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autode-
terminagéo;



Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta
que a constranja a presenciar, a manter ou a participar de rela-
¢ao sexual ndo desejada, mediante intimidagéo, ameaca, coa-
¢ao ou uso da forga; que a induza a comercializar ou a utilizar,
de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimo-
nio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacgéao,
chantagem, suborno ou manipulagéo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer
conduta que configure retengéo, subtracéo, destruicao parcial
ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documen-
tos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta
que configure calunia, difamacgao ou injuria.

TITULO 1Nl

DAASSISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLEN-
CIA DOMESTICA E FAMILIAR

CAPITULO |
DAS MEDIDAS INTEGRADAS DE PREVENCAO
Art. 82 A politica publica que visa coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher far-se-a por meio de

um conjunto articulado de ag¢des da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios e de a¢des ndo-governamen-
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tais, tendo por diretrizes:

| - a integragéo operacional do Poder Judiciario, do Mi-
nistério Publico e da Defensoria Publica com as areas de se-
guranga publica, assisténcia social, saude, educacao, trabalho
e habitagéao;

Il - a promogao de estudos e pesquisas, estatisticas e
outras informagoes relevantes, com a perspectiva de género e
de raga ou etnia, concernentes as causas, as consequéncias e
a freqiiéncia da violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
para a sistematizagdo de dados, a serem unificados nacional-
mente, e a avaliagdo periddica dos resultados das medidas
adotadas;

Il - o respeito, nos meios de comunicagado social, dos
valores éticos e sociais da pessoa e da familia, de forma a
coibir os papéis estereotipados que legitimem ou exacerbem
a violéncia doméstica e familiar, de acordo com o estabelecido
no inciso |ll do art. 1°, no inciso IV do art. 3° e no inciso IV do
art. 221 da Constituicdo Federal;

IV - a implementagdo de atendimento policial especiali-
zado para as mulheres, em particular nas Delegacias de Aten-
dimento a Mulher;

V - a promogéo e a realizagdo de campanhas educativas
de prevencédo da violéncia doméstica e familiar contra a mu-
Iher, voltadas ao publico escolar e a sociedade em geral, e a
difusdo desta Lei e dos instrumentos de protegao aos direitos
humanos das mulheres;



VI - a celebragéo de convénios, protocolos, ajustes, ter-
mos ou outros instrumentos de promogao de parceria entre or-
gaos governamentais ou entre estes e entidades néo-governa-
mentais, tendo por objetivo a implementagéo de programas de
erradicagao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

VII - a capacitagdo permanente das Policias Civil e Mili-
tar, da Guarda Municipal, do Corpo de Bombeiros e dos pro-
fissionais pertencentes aos érgéos e as areas enunciados no
inciso | quanto as questdes de género e de raga ou etnia;

VIII - a promogédo de programas educacionais que disse-
minem valores éticos de irrestrito respeito a dignidade da pes-
soa humana com a perspectiva de género e de raga ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os ni-
veis de ensino, para os conteudos relativos aos direitos huma-
nos, a equidade de género e de raga ou etnia e ao problema
da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO Il

DAASSISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLEN-
CIA DOMESTICA E FAMILIAR

Art. 9° A assisténcia a mulher em situagéo de violéncia
doméstica e familiar sera prestada de forma articulada e
conforme os principios e as diretrizes previstos na Lei Organica
da Assisténcia Social, no Sistema Unico de Saude, no Sistema
Unico de Seguranca Publica, entre outras normas e politicas
publicas de protegado, e emergencialmente quando for o caso.

§ 1°¢ O juiz determinara, por prazo certo, a inclusao
da mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar no
cadastro de programas assistenciais do governo federal,
estadual e municipal.

§ 2° O juiz assegurara a mulher em situacgao de violéncia
domeéstica e familiar, para preservar sua integridade fisica e
psicologica:

| - acesso prioritario a remogao quando servidora publi-
ca, integrante da administragéo direta ou indireta;

Il - manutencgé&o do vinculo trabalhista, quando necessa-
rio o afastamento do local de trabalho, por até seis meses.

§ 3° A assisténcia @ mulher em situacao de violéncia
domeéstica e familiar compreendera o acesso aos beneficios
decorrentes do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico,
incluindo os servigos de contracepgdo de emergéncia, a
profilaxia das Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST) e
da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) e outros
procedimentos médicos necessarios e cabiveis nos casos de
violéncia sexual.

CAPITULO IlI

DO ATENDIMENTO PELA AUTORIDADE POLICIAL

Art. 10. Na hipétese da iminéncia ou da pratica de violén-
cia doméstica e familiar contra a mulher, a autoridade policial
que tomar conhecimento da ocorréncia adotara, de imediato,
as providéncias legais cabiveis.



Paragrafo unico. Aplica-se o disposto no caput deste
artigo ao descumprimento de medida protetiva de urgéncia
deferida.

Art. 11. No atendimento a mulher em situagéo de vio-
Iéncia doméstica e familiar, a autoridade policial devera, entre
outras providéncias:

| - garantir protecéo policial, quando necessario, comuni-
cando de imediato ao Ministério Publico e ao Poder Judiciario;

Il - encaminhar a ofendida ao hospital ou posto de saude
e ao Instituto Médico Legal;

Il - fornecer transporte para a ofendida e seus depen-
dentes para abrigo ou local seguro, quando houver risco de
vida;

IV - se necessario, acompanhar a ofendida para assegu-
rar a retirada de seus pertences do local da ocorréncia ou do
domicilio familiar;

V - informar a ofendida os direitos a ela conferidos nesta
Lei e os servigos disponiveis.

Art. 12. Em todos os casos de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, feito o registro da ocorréncia, devera
a autoridade policial adotar, de imediato, os seguintes proce-
dimentos, sem prejuizo daqueles previstos no Cédigo de Pro-
cesso Penal:

| - ouvir a ofendida, lavrar o boletim de ocorréncia e to-
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mar a representacao a termo, se apresentada;

Il - colher todas as provas que servirem para o esclareci-
mento do fato e de suas circunstancias;

Il - remeter, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas, ex-
pediente apartado ao juiz com o pedido da ofendida, para a
concesséo de medidas protetivas de urgéncia;

IV - determinar que se proceda ao exame de corpo de
delito da ofendida e requisitar outros exames periciais neces-
sarios;

V - ouvir o agressor e as testemunhas;

VI - ordenar a identificagdo do agressor e fazer juntar aos
autos sua folha de antecedentes criminais, indicando a exis-
téncia de mandado de prisdo ou registro de outras ocorréncias
policiais contra ele;

VII - remeter, no prazo legal, os autos do inquérito policial
ao juiz e ao Ministério Publico.

§ 12 O pedido da ofendida sera tomado a termo pela
autoridade policial e devera conter:

| - qualificagédo da ofendida e do agressor;
Il - nome e idade dos dependentes;

Il - descricdo sucinta do fato e das medidas protetivas
solicitadas pela ofendida.



§ 2° A autoridade policial devera anexar ao documento
referido no § 12 o boletim de ocorréncia e copia de todos os
documentos disponiveis em posse da ofendida.

§ 32 Serdo admitidos como meios de prova os laudos
ou prontudrios médicos fornecidos por hospitais e postos de
saude.

TITULO IV
DOS PROCEDIMENTOS
CAPITULO |

DISPOSICOES GERAIS

Art. 13. Ao processo, ao julgamento e a execugéo das
causas civeis e criminais decorrentes da pratica de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher aplicar-se-do as normas
dos Codigos de Processo Penal e Processo Civil e da legisla-
¢ao especifica relativa a crianga, ao adolescente e ao idoso
que nao conflitarem com o estabelecido nesta Lei.

Art. 14. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher, 6rgaos da Justi¢ga Ordinaria com competéncia
civel e criminal, poderédo ser criados pela Uni&éo, no Distrito
Federal e nos Territérios, e pelos Estados, para o processo, o
julgamento e a execucdo das causas decorrentes da pratica
de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Paragrafo Unico. Os atos processuais poderao realizar-
-se em horario noturno, conforme dispuserem as normas de

organizacao judiciaria.

Art. 15. E competente, por opgdo da ofendida, para os
processos civeis regidos por esta Lei, o Juizado:

| - do seu domicilio ou de sua residéncia;

Il - do lugar do fato em que se baseou a demanda;

Il - do domicilio do agressor.

Art. 16. Nas agbes penais publicas condicionadas a re-
presentacdo da ofendida de que trata esta Lei, s6 sera admi-
tida a renuncia a representagéo perante o juiz, em audiéncia
especialmente designada com tal finalidade, antes do recebi-
mento da denudncia e ouvido o Ministério Publico.

Art. 17. E vedada a aplicagéo, nos casos de violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher, de penas de cesta basica

ou outras de prestagado pecuniaria, bem como a substituicao
de pena que implique o pagamento isolado de multa.

CAPITULO Il
DAS MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA
Secéo |
Disposicbes Gerais

Art. 18. Recebido o expediente com o pedido da ofen-
dida, cabera ao juiz, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas:



| - conhecer do expediente e do pedido e decidir sobre as
medidas protetivas de urgéncia;

Il - determinar o encaminhamento da ofendida ao 6rgao
de assisténcia judiciaria, quando for o caso;

IIl - comunicar ao Ministério Publico para que adote as
providéncias cabiveis.

Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia poderéo ser
concedidas pelo juiz, a requerimento do Ministério Publico ou
a pedido da ofendida.

§ 1°¢ As medidas protetivas de urgéncia poderdo ser
concedidas de imediato, independentemente de audiéncia das
partes e de manifestacdo do Ministério Publico, devendo este
ser prontamente comunicado.

§ 2° As medidas protetivas de urgéncia seréo aplicadas
isolada ou cumulativamente, e poderdo ser substituidas a
qualquer tempo por outras de maior eficacia, sempre que os
direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados ou violados.

§ 32 Podera o juiz, a requerimento do Ministério Publico
ou a pedido da ofendida, conceder novas medidas protetivas
de urgéncia ou rever aquelas ja concedidas, se entender
necessario a protegdo da ofendida, de seus familiares e de
seu patriménio, ouvido o Ministério Publico.

Art. 20. Em qualquer fase do inquérito policial ou da ins-

trugado criminal, cabera a prisao preventiva do agressor, decre-
tada pelo juiz, de oficio, a requerimento do Ministério Publico
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ou mediante representagao da autoridade policial.

Paragrafo Unico. O juiz podera revogar a prisao preven-
tiva se, no curso do processo, verificar a falta de motivo para
que subsista, bem como de novo decreta-la, se sobrevierem
razbes que a justifiquem.

Art. 21. A ofendida devera ser notificada dos atos pro-
cessuais relativos ao agressor, especialmente dos pertinentes
ao ingresso e a saida da prisdo, sem prejuizo da intimagéo do
advogado constituido ou do defensor publico.

Paragrafo unico. A ofendida ndo podera entregar intima-
¢ao ou notificagdo ao agressor.

Segao Il
Das Medidas Protetivas de Urgéncia que Obrigam o Agressor

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos desta Lei, o juiz podera
aplicar, de imediato, ao agressor, em conjunto ou separada-
mente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre
outras:

| - suspenséao da posse ou restricdo do porte de armas,
com comunicac¢ao ao 6rgao competente, nos termos da Lei n®
10.826, de 22 de dezembro de 2003;

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia
com a ofendida;



Il - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das
testemunhas, fixando o limite minimo de distancia entre estes
€ 0 agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemu-
nhas por qualquer meio de comunicagéo;

c) frequientagdo de determinados lugares a fim de pre-
servar a integridade fisica e psicolégica da ofendida;

IV - restricdo ou suspensao de visitas aos dependentes
menores, ouvida a equipe de atendimento multidisciplinar ou
servigo similar;

V - prestagéo de alimentos provisionais ou provisorios.

§ 1°¢ As medidas referidas neste artigo ndo impedem a
aplicacao de outras previstas na legislacdo em vigor, sempre
que a seguranga da ofendida ou as circunstancias o exigirem,
devendo a providéncia ser comunicada ao Ministério Publico.

§ 2° Na hipétese de aplicagédo do inciso |, encontrando-
se o0 agressor nas condi¢des mencionadas no caput e incisos
do art. 6°da Lei n° 10.826, de 22 de dezembro de 2003, o juiz
comunicara ao respectivo 6rgao, corporagao ou instituicdo as
medidas protetivas de urgéncia concedidas e determinara a
restrigdo do porte de armas, ficando o superior imediato do
agressor responsavel pelo cumprimento da determinagao ju-
dicial, sob pena de incorrer nos crimes de prevaricagéo ou de
desobediéncia, conforme o caso.

§ 32 Para garantir a efetividade das medidas protetivas
de urgéncia, podera o juiz requisitar, a qualquer momento,
auxilio da forga policial.

§ 42 Aplica-se as hipéteses previstas neste artigo, no
que couber, o disposto no caput e nos §§ 5° e 6° do art. 461 da
Lei no 5.869, de 11 de janeiro de 1973 (Codigo de Processo
Civil).

Secao lll
Das Medidas Protetivas de Urgéncia a Ofendida

Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo
de outras medidas:

| - encaminhar a ofendida e seus dependentes a progra-
ma oficial ou comunitario de protegao ou de atendimento;

Il - determinar a recondugdo da ofendida e a de seus
dependentes ao respectivo domicilio, apés afastamento do
agressor;

Ill - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem
prejuizo dos direitos relativos a bens, guarda dos filhos e ali-
mentos;

IV - determinar a separagao de corpos.
Art. 24. Para a protegdo patrimonial dos bens da so-

ciedade conjugal ou daqueles de propriedade particular da
mulher, o juiz podera determinar, liminarmente, as seguintes



medidas, entre outras:

| - restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo
agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporaria para a celebragao de atos e con-
tratos de compra, venda e locagao de propriedade em comum,
salvo expressa autorizagédo judicial;

Il - suspenséo das procuragdes conferidas pela ofendida
ao agressor;

IV - prestacéo de caugao provisoria, mediante depdésito
judicial, por perdas e danos materiais decorrentes da pratica
de violéncia doméstica e familiar contra a ofendida.

Paragrafo Unico. Devera o juiz oficiar ao cartério com-
petente para os fins previstos nos incisos Il e 1l deste artigo.

CAPITULO Il
DAATUAGCAO DO MINISTERIO PUBLICO
Art. 25. O Ministério Publico intervira, quando néao for
parte, nas causas civeis e criminais decorrentes da violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher.
Art. 26. Cabera ao Ministério Publico, sem prejuizo de
outras atribui¢cdes, nos casos de violéncia doméstica e familiar

contra a mulher, quando necessario:

| - requisitar forga policial e servigos publicos de saude,
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de educacéo, de assisténcia social e de seguranga, entre ou-
tros;

Il - fiscalizar os estabelecimentos publicos e particulares
de atendimento a mulher em situagdo de violéncia doméstica
e familiar, e adotar, de imediato, as medidas administrativas
ou judiciais cabiveis no tocante a quaisquer irregularidades
constatadas;

Il - cadastrar os casos de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.

CAPITULO IV

DAASSISTENCIA JUDICIARIA

Art. 27. Em todos os atos processuais, civeis e criminais,
a mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar deve-
ra estar acompanhada de advogado, ressalvado o previsto no
art. 19 desta Lei.

Art. 28. E garantido a toda mulher em situagéo de violén-
cia doméstica e familiar o acesso aos servigos de Defensoria
Publica ou de Assisténcia Judiciaria Gratuita, nos termos da
lei, em sede policial e judicial, mediante atendimento especifi-
co e humanizado.

TITULO V
DA EQUIPE DE ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR

Art. 29. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar



contra a Mulher que vierem a ser criados poderéao contar com
uma equipe de atendimento multidisciplinar, a ser integrada
por profissionais especializados nas areas psicossocial, juri-
dica e de saude.

Art. 30. Compete a equipe de atendimento multidisci-
plinar, entre outras atribuicdes que Ihe forem reservadas pela
legislagao local, fornecer subsidios por escrito ao juiz, ao Mi-
nistério Publico e a Defensoria Publica, mediante laudos ou
verbalmente em audiéncia, e desenvolver trabalhos de orien-
tacdo, encaminhamento, prevengédo e outras medidas, volta-
dos para a ofendida, o agressor e os familiares, com especial
atencgéo as criangas e aos adolescentes.

Art. 31. Quando a complexidade do caso exigir avaliagdo
mais aprofundada, o juiz podera determinar a manifestagéo de
profissional especializado, mediante a indicagdo da equipe de
atendimento multidisciplinar.

Art. 32. O Poder Judiciario, na elaboragéao de sua pro-
posta orcamentaria, podera prever recursos para a criagao e
manutencdo da equipe de atendimento multidisciplinar, nos
termos da Lei de Diretrizes Orgamentarias.

TITULO VI

DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 33. Enquanto nao estruturados os Juizados de Vio-
|éncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, as varas criminais
acumularao as competéncias civel e criminal para conhecer e
julgar as causas decorrentes da pratica de violéncia doméstica

e familiar contra a mulher, observadas as previsées do Titulo
IV desta Lei, subsidiada pela legislagdo processual pertinente.

Paragrafo unico. Sera garantido o direito de preferéncia,
nas varas criminais, para o processo e o julgamento das cau-
sas referidas no caput.

TITULO VI

DISPOSICOES FINAIS

Art. 34. Ainstituicdo dos Juizados de Violéncia Domés-
tica e Familiar contra a Mulher podera ser acompanhada pela
implantagéo das curadorias necessarias e do servigo de assis-
téncia judiciaria.

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Mu-
nicipios poderéo criar e promover, no limite das respectivas
competéncias:

| - centros de atendimento integral e multidisciplinar para
mulheres e respectivos dependentes em situagao de violéncia
domeéstica e familiar;

Il - casas-abrigos para mulheres e respectivos depen-
dentes menores em situagao de violéncia doméstica e familiar;

Il - delegacias, nucleos de defensoria publica, servigos
de saude e centros de pericia médico-legal especializados no
atendimento a mulher em situagdo de violéncia doméstica e
familiar;



IV - programas e campanhas de enfrentamento da vio-
Iéncia doméstica e familiar;

V - centros de educacao e de reabilitacdo para os agres-
sores.

Art. 36. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Mu-
nicipios promoverdo a adaptacdo de seus 6rgéos e de seus
programas as diretrizes e aos principios desta Lei.

Art. 37. A defesa dos interesses e direitos transindividu-
ais previstos nesta Lei podera ser exercida, concorrentemente,
pelo Ministério Publico e por associagao de atuagao na éarea,
regularmente constituida ha pelo menos um ano, nos termos
da legislagéo civil.

Paragrafo unico. O requisito da pré-constituigdo podera
ser dispensado pelo juiz quando entender que nao ha outra
entidade com representatividade adequada para o ajuizamen-
to da demanda coletiva.

Art. 38. As estatisticas sobre a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher seréo incluidas nas bases de dados
dos érgéos oficiais do Sistema de Justica e Seguranga a fim de
subsidiar o sistema nacional de dados e informagdes relativo
as mulheres.

Paragrafo Unico. As Secretarias de Seguranca Publica
dos Estados e do Distrito Federal poderdo remeter suas in-
formagdes criminais para a base de dados do Ministério da
Justica.
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Art. 39. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios, no limite de suas competéncias e nos termos das
respectivas leis de diretrizes orgamentarias, poderdo estabe-
lecer dotagdes orgamentarias especificas, em cada exercicio
financeiro, para a implementacdo das medidas estabelecidas
nesta Lei.

Art. 40. As obrigacdes previstas nesta Lei ndo excluem
outras decorrentes dos principios por ela adotados.

Art. 41. Aos crimes praticados com violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, independentemente da pena previs-
ta, néo se aplica a Lei n® 9.099, de 26 de setembro de 1995.

Art. 42. O art. 313 do Decreto-Lei n° 3.689, de 3 de ou-
tubro de 1941 (Cddigo de Processo Penal), passa a vigorar
acrescido do seguinte inciso IV:

IV - se o crime envolver violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos da lei especifica, para garantir a execugéo
das medidas protetivas de urgéncia.” (NR)

Art. 43. A alinea f do inciso |l do art. 61 do Decreto-Lei
n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cdédigo Penal), passa a
vigorar com a seguinte redacéo:




f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relagdes
domeésticas, de coabitacdo ou de hospitalidade, ou com violén-
cia contra a mulher na forma da lei especifica; ........... " (NR)

Art. 44. O art. 129 do Decreto-Lei n® 2.848, de 7 de de-
zembro de 1940 (Cddigo Penal), passa a vigorar com as se-
guintes alteragdes:

At 129,

§ 9° Se aleséo for praticada contra ascendente, descendente,
irm&o, cbénjuge ou companheiro, ou com quem conviva ou
tenha convivido, ou, ainda, prevalecendo-se o agente das
relagdes domésticas, de coabitagdo ou de hospitalidade:

Pena - detengéo, de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos.

§ 11. Na hipotese do § 9° deste artigo, a pena sera aumentada
de um terco se o crime for cometido contra pessoa portadora
de deficiéncia.” (NR)

Art. 45. O art. 152 da Lei n° 7.210, de 11 de julho de
1984 (Lei de Execucao Penal), passa a vigorar com a seguinte
redagao:

Paragrafo unico. Nos casos de violéncia doméstica contra a
mulher, o juiz podera determinar o comparecimento obrigatério
do agressor a programas de recuperacao e reeducacao.” (NR)

Art. 46. Esta Lei entra em vigor 45 (quarenta e cinco) dias

apos sua publicagao.
Brasilia, 7 de agosto de 2006; 1852 da Independéncia
e 1182 da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Dilma Rousseff
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UMA VIDA SEM VIOLENCIA
E UM DIREITO DAS MULHERES

“Em briga de marido e mulher o Poder Publico mete a colher”
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